
承認是凡夫努力修福修慧 －聖嚴法師 

諸位義工菩薩們都還是凡夫，而自己承認是凡夫，就覺得需要佛法的智慧與

慈悲；你自己需要佛法，自然就會想到所有的凡夫都需要佛法，於是努力修學佛

法、弘揚佛法、護持佛法，這過程就是在修福、修慧－福慧雙修。 

請問諸位：交通組的義工菩薩們，每一次有法會或活動時，他們都是在外面

指揮交通，風雨無阻，這些菩薩們是不是在修行？他們並沒有和大家一起打坐、

念佛、拜懺，而是在室外照顧車輛與交通，但是他們的功德，卻比在室內的人的

功德更大！又例如廚房組的義工菩薩、打掃廁所的義工菩薩、經常協助清理環境

的義工菩薩，都是菩薩的楷模。 

義工菩薩是自己修行，能不能成功沒有關係，只想到要幫助人家；像這種心，

就是標準的菩薩心腸，也就是有大修行了。這也就是說，凡是義工菩薩，來做任

何功德事，都是既修福也修慧。 

如果你不是做法鼓山的義工，是為了賺取工資而去掃地、工作，這不算是修

行，這只是為了餬口，為了生活而工作；當義工，不論做多少都是修行，不論是

粗工或細活，都是在修福、修慧。 

一般人多半只想到做義工可以修福，怎麼也能「修慧」呢？做義工的時候沒

有進去聽經，也沒有進去拜佛，怎麼「修慧」呢？ 

做義工也是弘法 

其實，「慧」的意思是煩惱減少－減少自己的「貪」煩惱、「瞋」煩惱；為

了奉獻而做義工，不是為了希望增加收入、增加名望，自然就會煩惱減少。 

此外，為什麼做義工也是「弘法」呢？掃地的直接作用，當然是為了達到掃

地的功能，間接的作用則是在影響他人、廣度眾生，使他人認同法鼓山的精神而

來參與我們的活動，這豈不是在度眾生嗎？所以即便是在掃地的義工也是在度眾

生，這個就是菩薩所行的菩薩道。 

諸位義工菩薩，每次農禪寺只要師父講經後舉行皈依典禮，總是有幾百個人

來皈依。這些人都不是師父去一個一個找來的，而是由於你們的關係，或直接或

間接影響了他們，使他們願意來到農禪寺。因此做義工就是菩薩行，就是在度眾

生。 

－摘錄自《法鼓山的方向》 

 


