
世界末日何時降臨？ －聖嚴法師 

佛說世事無常，無常就是變化。世間事物，無不是在不斷地生起、改變、消失的

自然律中進行，不論何種事物聚會一處，都只是暫時的假象。擴大到整個宇宙，

我們的世界是在不斷地成、住、壞、空的過程中循環不已；根據佛經的推論，我

們現在的地球，是在「住」的階段。基督徒口中宣說的世界末日，是指上帝降臨

的時候，人們會接受上帝的審判。信仰主的人，會被接引至天國獲得永生；未信

主的人則全數淪入煉獄，永遠受火焚燒。這是基督徒們的世界末日觀。  

再從科學的觀點來看，太空物理學家認為，現在的地球還很年輕，所以人們不必

對世界末日的來臨杞人憂天。雖然地球何時會壽終正寢，我們還不用擔心，但以

人類目前的能力，要毀滅地球是很有可能的。愈來愈多國家擁有核子武器，如果

一旦爆發全球性的核子戰爭，勢必為地球帶來無法彌補的巨大損傷。  

另外，人類專注於經濟發展而忽略環境保育，如果再不努力維持自然生態的平

衡，物種資源、森林資源、水資源、土壤資源等都會受到嚴重破壞，氣候也將出

現異常的變化。例如，2002 年時，歐洲就遭逢五百年來最嚴重的水患，而台灣

也出現了五十年來的最高溫；2003 年 8 月法國熱死了一萬多人，荷蘭熱死了一千

三百多人。異常天災與人為破壞息息相關，需要人類用心尋找解決之道，否則只

會讓我們的居住環境提早毀滅。  

世界人口不斷地膨脹，野地的開發往往無可避免，如何能夠在開發的同時，也兼

顧大自然的生態維護，便是考驗人類的智慧了。舉例來說，如果為了商業利益，

就濫墾濫伐原始森林及高山的珍貴林木，無視於保存自然生態環境的重要，就等

於招致世界末日提早到來的催命符咒。人們除了要求自身的生存外，也必須保護

自然資源的再生，以及自然生態的永續。就佛教徒的立場來說，如果希望地球能

夠長壽，便要對我們居住的環境有慈悲心；除了對人類有慈悲心之外，也要盡可

能讓其他一切物種都有生存下去的空間。  

在享受物質文明的同時，也要留心自然的保護，否則世界末日真的會提早來臨。

為了兼顧經濟發展，我們必須找出方法來，既能發展生產事業，又能保育自然資

源。以能源議題來說，石油用盡就難以再生，而用風力、水力、太陽能發電，卻

是取之不盡用之不竭的。類似的問題，只要肯用心，便可以找到替代方案。（文

中標題為編輯所加，摘錄自《人間世》，2004 年出版） 
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